
女性のつどい女性のつどい
令和3年11月11日（木）婦中ふれあい館で

シニアのためのフェイスリフトアップ講座＆
女性限定出張お仕事説明会を開催しました。
　16名の方が参加され、４名の方が入会され
ました。

ϑΣイεϦϑトΞοϓ࠲ߨ
　　　　　　　講師：北川睦子さん

シニアのための

ͻͱ
ϋϯυϝΠυ　లࣔɾൢച

ϫーΫシϣοϓ
ʮࢧׯετϥοϓʯ

࡞੍



シルバーとやま

－ 3 －
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集まれ、寅年生まれ！！集まれ、寅年生まれ！！
①
今
年
の
抱
負
。

②
健
康
で
働
く
た
め
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
。

③
コ
ロ
ナ
禍
が
落
ち
着
い
た
ら
や
り
た
い
こ
と
。

寅
年
生
ま
れ

　
　（
昭
和
13
年
と
昭
和
25
年
）の

会
員
さ
ん
に
聞
き
し
ま
し
た
。

◉
高
橋

将
市

ᶃ
ձ
һ
ޓ
ॿ
ձ
の
ձ

ʹ

ͥ
ら
Ε
ま
し
た
の

Ͱ
、
ձ
һ
の
օ
༷
の
ظ

ʹ
Ԡ
͑
ら
Ε
Δ

༷
ʹ
ؤ
ு
Γ
た
い
と
ࢥ
っ
て
い
ま
す
。

ᶄ
毎
日
の
৯
事
ʹ
ؾ
を

͚
、
ಛ
ʹ
ே
৯

ॆ


な

നớ
た
ん
ͺ
͘
Ờ࣭
を
ઁ
औ
す
Δ
༷

ʹ
し
て
い
ま
す
。
週
̎
、
３
ճ
の

ٿ
を

し
て
ӡ
ಈ
ྔ
を
࣋
ଓ
し
て
い
ま
す
。

ᶅ
ձ
һ
ޓ
ॿ
ձ
の
׆
ಈ
͕
ߦ
Θ
Ε
Δ
͜
と
͕
Ұ

൪
Ͱ
す
。
ࢲ

、
Ϙ
ϥ
ϯ
ς
ỹ
Ξ
Ϋ
ϥ
ϒ

の

ද
ऀ
Ͱ
、
Ҏ
前
の
༷
ʹ
Ϙ
ϥ
ϯ
ς
ỹ

Ξ
͕
ߦ
͑
Δ
༷
ʹ
ؤ
ு
っ
て
い
ま
す
。

◉
古
川

　
　隆

ᶃ
ύ
ồ
Ϋ
ΰ
ル
ϑ
を
࢝
Ί
て
３

、
ࢢ

ഋ
ʹ

ೖ

を
す
Δ
Α
͏
ʹ
ؤ
ு
Δ
。

ᶄ
৯
事
と
෩
࿊ớ
Թ
ઘ
Ờと
ਭ

、
ܰ
い
ӡ
ಈ
を

す
Δ
͜
と
。

　
ແ
ཧ
せ
ͣ
য
ら
ͣ

Θ

Θ
とʜ

。

ᶅ
ं
Ͱ
શ
ࠃ
の
ಓ
の
Ӻ


を
८
Δ
事
。

◉
河
井

精
二

ᶃ
݈
߁
ʹ
ཹ
ҙ
し
、
ݩ
ؾ
Ͱ
仕
事
ʹ
झ
ຯ
ʹ
ྭ

み
た
い
Ͱ
す
。

ᶄ
झ
ຯ
の

ٿ

ΰ
ル
ϑ
を
ָ
し
Ί
Δ
ମ
ྗ
作

Γ
の
た
Ί
ʹ
ϥ
δ
Φ
ମ
ૢ

ࢄ
า
を
ଓ
͚

Δ
༷
৺
ֻ
͚
て
い
ま
す
。

ᶅ

͖
な
ε
ϙ
ồ
π
͕
ຆ
Ͳ
த
ࢭ
ʹ
な
っ
て
い

た
の
Ͱ
、
ࠓ


ײ
છ
ʹ

ҙ
し
な
͕
ら

仲
間
と
ָ
し
み
た
い
Ͱ
す
。

◉
浦
山

桂
子

ᶃ
ઌ
の
事


か
ら
な
い
の
Ͱ
Ұ
日
Ұ
日
大
切

ʹ
し
、
ਓ
༷
ʹ


を
ֻ
͚
な
い
Α
͏
、
ࣗ


ʹ
߹
っ
た
ੜ
׆
を
し
て
い
͖
た
い
。

ᶄ
ࣗ

͕
ո
զ
を
す
Δ
と
৭
ʑ
な
ॴ
ʹ
ࢧ
ো
を

͖
た
す
の
Ͱ
、
ࣗ


大
ৎ

と
ࢥ
Θ
ͣ
प

Γ
の
ঢ়
گ
を

அ
し
て
ߦ
ಈ
す
Δ
。

ᶅ
毎

、
࢞
・
ఋ
ୡ
と
１
Ỗ
̎
ധ
の
ཱྀ
ߦ
ʹ
ߦ

͘
の
͕
ָ
し
み
Ͱ
し
た
。
ࠓ
の
ঢ়
گ
͕
མ
ͪ

ண
い
た
ら
࠶
開
し
た
い
と
ࢥ
っ
て
い
ま
す
。

◉
中
西

美
和
子

ᶃ
ڱ
い
な
͕
ら

ָ
し
い
զ
ఉ
！

　
Ֆ
Ұ
ഋ
࡙
か
せ
た
い
。

ᶄ
ײ
ँ
の
৺
を

Ε
ͣ
、

　
স
إ
を

Ε
ͣ
。

ᶅ


Γ
ཱྀ
ߦ
ʹ
ߦ
͖
た
い
。

◉
桃
井

美
和
子

ᶃ

්
ଗ
っ
て
͓
ޓ
い
ʹ
ॿ
͚
߹
い
݈
߁
ʹ
ؾ

を

͚
て
、
ݩ
ؾ
ʹ
ա
͝
す
事
。

ᶄ
৯
事
ʹ
ؾ
を

͚
て
、
ద

な
ӡ
ಈ
を
し
て

झ
ຯ
を
ָ
し
Ή
。

ᶅ
ଙ
ୡ
と
Ұ
ॹ
ʹ
ग़
ֻ
͚
た
Γ
、
ओ
ਓ
と
時
ʑ

ཱྀ
ߦ
ʹ
ߦ
͖
た
い
。

◉
桂

　
　忠
重

ᶃ
݈
߁
ʹ
ؾ
を

͚
ớ
ମ
ॏ
の
ݮ
ྔ
Ờ
、

͖

な
Ⴉ
ఆ
を
す
Δ
。

ᶄ
า
͘
͜
と
ʹ
Α
Γ
、
ࠊ
を

͑
Δ
。ਭ

を

Α
͘
と
Δ
。
ӫ
ཆ
の
ό
ϥ
ϯ
ε
を
ߟ
͑
Δ
。

ᶅ

し
͖
༑
と
ָ
し
͘
͓
ञ
を
ऌ
み
ަ
Θ
し
た

Γ
、
ཱྀ
ߦ
͕
し
た
い
。
ଙ

し
͜
ଙ
を
࿈
Ε

て
ߴ
ݪ

を
ࢄ
ࡦ
し
た
い
。

◉
上
野

正
治

ᶃ
͓
٬
͞
ん
ʹ
ت

Ε
Δ
仕
事
を
し
た
い
。

　
ύ
ồ
Ϋ
ΰ
ル
ϑ


Ỽ
ồ
キ
ϯ
ά
を
ָ
し

み
、
৺

ڞ
ʹ
݈
߁
Ͱ
あ
Γ
た
い
。

ᶄ
ࡾ

の
৯
事
を

͖
ݏ
い
な
͘
৯

Δ
͜
と
。


Ỽ
ồ
キ
ϯ
ά
な
Ͳ
Ͱ

ମ
を
ಈ
か
す
͜
と
。

仕
事
仲
間
と
の
༥

を
৺
ֻ
͚
Δ
͜
と
。

ᶅ
࠺

༑
ਓ
と
ཱྀ
ߦ
͕
し
た
い
。

◉
山
本

み
つ
江

ᶃ
Կ
छ
ྨ
か
Ռ
थ
を
ҭ
て
て
い
ま
す
。
ࠓ



、
Թ
भ
み
か
ん
ʹ

ઓ
。

ᶄ
ࣗ

͕
ࠓ
ඞ
ཁ
と
͞
Ε
て
い
Δ
͜
と
ʹ
ײ

ँ
を
し
ͭ
ͭ
、
ແ
ཧ
を
し
な
い
Ͱ
ଓ
͚
Δ

͜
と
Ͱ
す
。

ᶅ
ਫ
த

Ỽ
ồ
キ
ϯ
ά
を

っ
て
い
た
͕
ୀ

ձ
、
ί
ϩ
φ
Ւ
͕
ऩ
ま
っ
た
ら
࠶
ͼ
࢝
Ί

た
い
Ͱ
す
。

◉
佐
々
木

昭
雄

ᶃ
݈
߁
ʹ
ཹ
ҙ
し
て
、
ί
ϩ
φ
͕
ऴ
ଉ
し
た

ら
झ
ຯ
の
ຽ
ག
Ͱ
、
ݝ

֎
の
大
ձ
ʹ
ग़

た
い
。
ઌ
ͣ

、
݈
߁
第
Ұ
。

ᶄ
ۙ
͘
の
ެ
Ԃ
Ͱ
週
３
ճ
ఔ
า
い
て
い
Δ
。

ࢢ
の
ମ
ҭ
ؗ
の
δ
Ϝ
Ͱ
、
ମ
ྗ
の
ҡ
࣋
・

૿
ڧ
ʹ

Ί
て
い
Δ
。

ᶅ
Ո

Ͱ
ཱྀ
ߦ
͕
し
た
い
。
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理
事
長

久
世
　
浩

富
山
市
長

藤
井
　
裕
久

新

年

の

ご

あ

い

さ

つ

理
事
長
　
　
久
　
世
　
　
　
浩

副
理
事
長
　
　
野
　
原
　
孝
　
夫

専
務
理
事
　
　
松
　
島
　
十
三
男

理
　
　
事
　
　
石
　
吾
　
則
　
子

　
　
　
　
　
　
大
　
森
　
　
　
茂

　
　
　
　
　
　
尾
　
﨑
　
悦
　
子

　
　
　
　
　
　
各
　
川
　
美
　
幸

　
　
　
　
　
　
亀
　
田
　
道
　
昭

　
　
　
　
　
　
坂
　
森
　
春
　
美

　
　
　
　
　
　
田
　
口
　
由
利
子
　
　
　

　
　
　
　
　
　
田
　
中
　
伸
　
浩

　
　
　
　
　
　
中
　
本
　
光
　
夫

　
　
　
　
　
　
松
　
山
　
三
　
雄

　
　
　
　
　
　
村
　
田
　
美
紀
子

監
　
　
事
　
　
田
　
島
　
秀
　
一

　
　
　
　
　
　
渡
　
邉
　
定
　
子

互
助
会
会
長
　
高
　
橋
　
将
　
市

　
　
　
　
　
　
互
助
会
役
員
一
同

　
　
　
　
　
　
職
　
員
　
一
　
同

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

本
年
も
よ
ろ
し
く

　
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

本
年
も
よ
ろ
し
く

　
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

　
৽

໌
͚
ま
し
て
͓
Ί
Ͱ
と
͏
͝
͟

い
ま
す
。

　ớ
ެ
ࣾ
Ờ
ࢁ
ࢢ
γ
ル
ό
ồ
ਓ
ࡐ
η
ϯ

λ
ồ
の
ձ
һ
の
օ
༷
ํ
ʹ

、
ྩ

̐


の
৽
य़
を
݈

か
ʹ
͓
ܴ
͑
の
͜
と

と
৺
か
ら
͓
ܚ
ͼ
ਃ
し
্
͛
ま
す
。

　
日
ࠒ
、
օ
༷
ํ
ʹ
͓
か
Ε
ま
し
て

、

ủ
ࣗ
ओ
・
ࣗ
ཱ
、
ڞ
ಇ
・
ڞ
ॿ
Ứ
の
ཧ
೦

の

と
、
๛
か
な

ࣝ

ܦ
ݧ
を
׆
か

し
た
ब
ۀ
を
௨
͡
て
、

Ҭ

ࢱ
の


্
ʹ
ଟ
大
な
Δ
͝
ਚ
ྗ
を
い
た
ͩ
い
て

͓
Γ
ま
す
͜
と
ʹ
ର
し
、
ਂ
͘
ܟ
ҙ
と

ײ
ँ
の
ҙ
を
ද
す
Δ
࣍
第
Ͱ
す
。

　
͞
て
、
ݱ
ࡏ
、
৽
ܕ
ί
ϩ
φ

Π
ル

ε
ײ
છ

の
Ө
ڹ
ʹ
Α
っ
て
ࢲ
た
ͪ
を

औ
Γ
ר
͘

ڥ
͕
大
͖
͘
ม
Խ
し
て
͓

Γ
、
ײ
છ
༧

を
ప
ఈ
し
ͭ
ͭ
、
ब
ۀ


झ
ຯ
な
Ͳ
を
௨
し
て
ͦ
Ε
ͧ
Ε
͕
ੜ

͖
͕
い
を
ײ
͡
な
͕
ら

ら
す
͜
と
͕

Ͱ
͖
Δ
ػ
ձ
の

ग़
͕
ॏ
ཁ
と
な
っ
て

͖
て
͓
Γ
ま
す
。

　
͜
͏
し
た
த
、
و
η
ϯ
λ
ồ
Ͱ

ত


��

の
ઃ
ཱ
Ҏ
དྷ
、
ߴ
ྸ
ऀ
の
ޏ
༻

ػ
ձ
の
֬
อ
ʹ

Ί
ら
Ε
、
ߴ
ྸ
ऀ
の

ओ
ମ
త
な
ࣾ
ձ
ࢀ
Ճ
を
ଅ
し
、
݈
߁
Ͱ

ੜ
͖
͕
い
の
あ
Δ

ら
し
の

ग़
ʹ
͝

ਚ
ྗ
い
た
ͩ
い
て
͓
Γ
ま
す
͜
と
ʹ
վ

Ί
て
͓
ྱ
ਃ
し
্
͛
ま
す
と
と

ʹ
、

͜
Ε
か
ら
の

ỹ
ζ
ί
ϩ
φ
、
Ξ
ϑ
λ
ồ

ί
ϩ
φ
時

の
χ
ồ
ζ
ʹ
Ԋ
っ
た
事
ۀ

を
ਪ
ਐ
し
、
׆
ಈ
の
෯
͕
͞
ら
ʹ

͕

Γ
ま
す
͜
と
を
͝
ظ

ਃ
し
্
͛
ま
す
。

　
ຊ
ࢢ
と
い
た
し
ま
し
て

、
ߴ
ྸ
ऀ

の
ࣾ
ձ
ࢀ
Ճ
を
ଅ
ਐ
す
Δ
༷
ʑ
な
ࢪ
ࡦ

を
࣮
ࢪ
す
Δ
と
と

ʹ
、
و
η
ϯ
λ
ồ


の
事
ۀ
ࢧ
ԉ
を
ਤ
Γ
な
͕
ら
、
ੜ
֔

ݱ

Ͱ
׆
༂
Ͱ
͖
Δ
ࣾ
ձ

ڥ
ͮ
͘
Γ

ʹ

Ί
て
ま
い
Γ
ま
す
の
Ͱ
、
օ
༷
ํ

ʹ

、
ࠓ
ޙ
と

ม
Θ
ら
͵
͝
ࢧ
ԉ
、

͝
ڠ
ྗ
を
ࣀ
Γ
ま
す
Α
͏
͓
ئ
い
ਃ
し

্
͛
ま
す
。

　
ऴ
Θ
Γ
ʹ
、ớ
ެ
ࣾ
Ờ
ࢁ
ࢢ
γ
ル
ό
ồ

ਓ
ࡐ
η
ϯ
λ
ồ
の
ࠓ
ޙ
ま
す
ま
す
の
͝

ൃ
ల
と
、
ձ
һ
֤
Ґ
の
͝
݈
উ
、
͝
ଟ

、

ͦ
し
て
ຊ

͕
໌
Δ
い
ඈ
༂
の

と
な

Γ
ま
す
Α
͏
ف
೦
い
た
し
ま
し
て
、
৽


の
ѫ
ࡰ
と
い
た
し
ま
す
。

新

年

の

ご

あ

い

さ

つ

　
৽

あ
͚
ま
し
て
、
͓
Ί
Ͱ
と
͏
͝

͟
い
ま
す
。
ձ
һ
の
օ
༷
ʹ

、
͓
݈


か
ʹ
৽

を
͓
ܴ
͑
の
͜
と
と
、
৺

か
ら
͓
ܚ
ͼ
ਃ
し
্
͛
ま
す
。

　
ࡢ


、
ຊ
ࢢ
ग़

の
த
ࢁ
෨
ಸ
બ

手
͕
౦
ژ
ޒ
ྠ
の
ε
έ
ồ
ト
Ϙ
ồ
υ
ڝ

ٕ
Ͱ
ಔ
ϝ
μ
ル
を
֫
ಘ
す
Δ
な
Ͳ
໌
Δ

い



あ
Γ
ま
し
た
͕
、
৽
ܕ
ί
ϩ

φ

Π
ル
ε
ʹ
ͭ
い
て

、
ม
ҟ
ג
͕

࣍
ʑ
と
ൃ
ੜ
す
Δ
な
Ͳ
、
ま
ͩ
ま
ͩ
༧

அ
を
ڐ
͞
な
い
ঢ়
گ
͕
ଓ
い
て
͓
Γ
ま

す
。

　
͜
の
Α
͏
な
த
、

η
ϯ
λ
ồ
ʹ
͓

͖
ま
し
て

、
ձ
һ

͕
ࡢ

े
Ұ
݄


日
ݱ
ࡏ
Ͱ
⚑
ઍ
⚗
⚘
⚒
ਓ
と
な
Γ
、

ग़
ு
͓
仕
事
આ
໌
ձ
の
開
催
த
ࢭ

の

Ө
ڹ
ʹ
Α
Γ
、
前


ಉ
ظ
と
ൺ
ֱ
し

て
22
ਓ
ݮ
গ
し
て
͓
Γ
ま
す
。
Ұ
ํ
Ͱ
、

ܖ

࣮

ߴ
ʹ
ͭ
͖
ま
し
て

、
ί
ϩ

φ
Ւ
ʹ

か
か
Θ
ら
ͣ
、
ձ
һ
の
օ
༷

の
日
ʑ
の
͝
ਚ
ྗ
な
Ͳ
ʹ
Α
Γ
、
ࡢ


े
݄

ݱ
ࡏ
Ͱ
前


ಉ
ظ
と
ൺ
ֱ
し

て

0�2
ˋ
૿
と
な
っ
て
͓
Γ
ま
す
。

　
͞
て
、
ࠓ


、ủ
ಪ
Ứ
の

Ͱ
あ
Γ

ま
す
。
ࠓ

͜
ͦ
、ί
ϩ
φ
͕
Ұ
ఆ
ఔ

、

ऩ
ଋ
す
Δ
と
と

ʹ
、

η
ϯ
λ
ồ
ʹ

͓
͖
ま
し
て

、
ಪ
͕
大
͖
͘
δ
Ỿ
ϯ

ϓ
す
Δ
Α
͏
ʹ
、ủ
大
͖
͘
ඈ
༂
す
Δ
Ұ


Ứ
と
な
Γ
ま
す
Α
͏
ʹ
、

৬
һ
͕

Ұ
ؙ
と
な
っ
て
、
͕
ん

っ
て
ま
い
Γ

た
い
と
ߟ
͑
て
͓
Γ
ま
す
。

　
۩
ମ
త
な
औ
Γ

み
と
い
た
し
ま
し

て

、
ݱ
ࡏ
の
γ
χ
Ξ
の
ํ
ʑ
ʹ
γ
ル

ό
ồ
の
৽
し
い
ັ
ྗ
を
Θ
か
Γ

す
͘


っ
て
い
た
ͩ
͘
Α
͏
な

ใ
׆
ಈ
を

ߋ
ʹ
ॆ
࣮
͞
せ
Δ
と
と

ʹ
、
ձ
һ
の

օ
༷
の

ʹ
د
Γ
ఴ
い
な
͕
ら
、
͖
Ί

ࡉ

か
Ͱ
࠙
切
ஸ
ೡ
な
Ϛ
ỽ
ν
ϯ
ά
ʹ


Ί
て
ま
い
Γ
た
い
と
ߟ
͑
て
͓
Γ
ま

す
。
ま
た
、
ࢢ
な
Ͳ
の
ެ
ڞ
෦


の

ࢀ
ೖ
を
ڧ
Խ
す
Δ
な
Ͳ
৽
ن
ब
ۀ
開


ʹ
Ӷ
ҙ
、

Ί
、
ձ
һ
の
օ
༷
の
෯


い
ब
ۀ
χ
ồ
ζ
ʹ
Ԡ
͑
な
͕
ら
、
ܖ


࣮

ߴ
の
૿
Ճ
ʹ
ͭ
な
͛
て
ま
い
Γ
た

い
と
ߟ
͑
て
͓
Γ
ま
す
の
Ͱ
、
͝
ཧ
ղ

と
͝
ڠ
ྗ
の
΄
Ͳ
、
Α
Ζ
し
͘
͓
ئ
い

い
た
し
ま
す
。

　
݁
ͼ
ʹ
、
ձ
һ
ฒ
ͼ
ʹ

৬
һ
の
օ

༷
ํ
の
ࠓ
ޙ
ま
す
ま
す
の
͝
ൃ
ల
と
Ұ


の
͝
݈
উ
・
͝
׆
༂
を
ف
೦
い
た
し

ま
し
て
、
৽

の
͝
あ
い
͞
ͭ
と
い
た

し
ま
す
。
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集まれ、寅年生まれ！！集まれ、寅年生まれ！！
①
今
年
の
抱
負
。

②
健
康
で
働
く
た
め
に
心
が
け
て
い
る
こ
と
。

③
コ
ロ
ナ
禍
が
落
ち
着
い
た
ら
や
り
た
い
こ
と
。

寅
年
生
ま
れ

　
　（
昭
和
13
年
と
昭
和
25
年
）の

会
員
さ
ん
に
聞
き
し
ま
し
た
。

◉
高
橋

将
市

ᶃ
ձ
һ
ޓ
ॿ
ձ
の
ձ

ʹ

ͥ
ら
Ε
ま
し
た
の

Ͱ
、
ձ
һ
の
օ
༷
の
ظ

ʹ
Ԡ
͑
ら
Ε
Δ

༷
ʹ
ؤ
ு
Γ
た
い
と
ࢥ
っ
て
い
ま
す
。

ᶄ
毎
日
の
৯
事
ʹ
ؾ
を

͚
、
ಛ
ʹ
ே
৯

ॆ


な

നớ
た
ん
ͺ
͘
Ờ࣭
を
ઁ
औ
す
Δ
༷

ʹ
し
て
い
ま
す
。
週
̎
、
３
ճ
の

ٿ
を

し
て
ӡ
ಈ
ྔ
を
࣋
ଓ
し
て
い
ま
す
。

ᶅ
ձ
һ
ޓ
ॿ
ձ
の
׆
ಈ
͕
ߦ
Θ
Ε
Δ
͜
と
͕
Ұ

൪
Ͱ
す
。
ࢲ

、
Ϙ
ϥ
ϯ
ς
ỹ
Ξ
Ϋ
ϥ
ϒ

の

ද
ऀ
Ͱ
、
Ҏ
前
の
༷
ʹ
Ϙ
ϥ
ϯ
ς
ỹ

Ξ
͕
ߦ
͑
Δ
༷
ʹ
ؤ
ு
っ
て
い
ま
す
。

◉
古
川

　
　隆

ᶃ
ύ
ồ
Ϋ
ΰ
ル
ϑ
を
࢝
Ί
て
３

、
ࢢ

ഋ
ʹ

ೖ

を
す
Δ
Α
͏
ʹ
ؤ
ு
Δ
。

ᶄ
৯
事
と
෩
࿊ớ
Թ
ઘ
Ờと
ਭ

、
ܰ
い
ӡ
ಈ
を

す
Δ
͜
と
。

　
ແ
ཧ
せ
ͣ
য
ら
ͣ

Θ

Θ
とʜ

。

ᶅ
ं
Ͱ
શ
ࠃ
の
ಓ
の
Ӻ


を
८
Δ
事
。

◉
河
井

精
二

ᶃ
݈
߁
ʹ
ཹ
ҙ
し
、
ݩ
ؾ
Ͱ
仕
事
ʹ
झ
ຯ
ʹ
ྭ

み
た
い
Ͱ
す
。

ᶄ
झ
ຯ
の

ٿ

ΰ
ル
ϑ
を
ָ
し
Ί
Δ
ମ
ྗ
作

Γ
の
た
Ί
ʹ
ϥ
δ
Φ
ମ
ૢ

ࢄ
า
を
ଓ
͚

Δ
༷
৺
ֻ
͚
て
い
ま
す
。

ᶅ

͖
な
ε
ϙ
ồ
π
͕
ຆ
Ͳ
த
ࢭ
ʹ
な
っ
て
い

た
の
Ͱ
、
ࠓ


ײ
છ
ʹ

ҙ
し
な
͕
ら

仲
間
と
ָ
し
み
た
い
Ͱ
す
。

◉
浦
山

桂
子

ᶃ
ઌ
の
事


か
ら
な
い
の
Ͱ
Ұ
日
Ұ
日
大
切

ʹ
し
、
ਓ
༷
ʹ


を
ֻ
͚
な
い
Α
͏
、
ࣗ


ʹ
߹
っ
た
ੜ
׆
を
し
て
い
͖
た
い
。

ᶄ
ࣗ

͕
ո
զ
を
す
Δ
と
৭
ʑ
な
ॴ
ʹ
ࢧ
ো
を

͖
た
す
の
Ͱ
、
ࣗ


大
ৎ

と
ࢥ
Θ
ͣ
प

Γ
の
ঢ়
گ
を

அ
し
て
ߦ
ಈ
す
Δ
。

ᶅ
毎

、
࢞
・
ఋ
ୡ
と
１
Ỗ
̎
ധ
の
ཱྀ
ߦ
ʹ
ߦ

͘
の
͕
ָ
し
み
Ͱ
し
た
。
ࠓ
の
ঢ়
گ
͕
མ
ͪ

ண
い
た
ら
࠶
開
し
た
い
と
ࢥ
っ
て
い
ま
す
。

◉
中
西

美
和
子

ᶃ
ڱ
い
な
͕
ら

ָ
し
い
զ
ఉ
！

　
Ֆ
Ұ
ഋ
࡙
か
せ
た
い
。

ᶄ
ײ
ँ
の
৺
を

Ε
ͣ
、

　
স
إ
を

Ε
ͣ
。

ᶅ


Γ
ཱྀ
ߦ
ʹ
ߦ
͖
た
い
。

◉
桃
井

美
和
子

ᶃ

්
ଗ
っ
て
͓
ޓ
い
ʹ
ॿ
͚
߹
い
݈
߁
ʹ
ؾ

を

͚
て
、
ݩ
ؾ
ʹ
ա
͝
す
事
。

ᶄ
৯
事
ʹ
ؾ
を

͚
て
、
ద

な
ӡ
ಈ
を
し
て

झ
ຯ
を
ָ
し
Ή
。

ᶅ
ଙ
ୡ
と
Ұ
ॹ
ʹ
ग़
ֻ
͚
た
Γ
、
ओ
ਓ
と
時
ʑ

ཱྀ
ߦ
ʹ
ߦ
͖
た
い
。

◉
桂

　
　忠
重

ᶃ
݈
߁
ʹ
ؾ
を

͚
ớ
ମ
ॏ
の
ݮ
ྔ
Ờ
、

͖

な
Ⴉ
ఆ
を
す
Δ
。

ᶄ
า
͘
͜
と
ʹ
Α
Γ
、
ࠊ
を

͑
Δ
。ਭ

を

Α
͘
と
Δ
。
ӫ
ཆ
の
ό
ϥ
ϯ
ε
を
ߟ
͑
Δ
。

ᶅ

し
͖
༑
と
ָ
し
͘
͓
ञ
を
ऌ
み
ަ
Θ
し
た

Γ
、
ཱྀ
ߦ
͕
し
た
い
。
ଙ

し
͜
ଙ
を
࿈
Ε

て
ߴ
ݪ

を
ࢄ
ࡦ
し
た
い
。

◉
上
野

正
治

ᶃ
͓
٬
͞
ん
ʹ
ت

Ε
Δ
仕
事
を
し
た
い
。

　
ύ
ồ
Ϋ
ΰ
ル
ϑ


Ỽ
ồ
キ
ϯ
ά
を
ָ
し

み
、
৺

ڞ
ʹ
݈
߁
Ͱ
あ
Γ
た
い
。

ᶄ
ࡾ

の
৯
事
を

͖
ݏ
い
な
͘
৯

Δ
͜
と
。


Ỽ
ồ
キ
ϯ
ά
な
Ͳ
Ͱ

ମ
を
ಈ
か
す
͜
と
。

仕
事
仲
間
と
の
༥

を
৺
ֻ
͚
Δ
͜
と
。

ᶅ
࠺

༑
ਓ
と
ཱྀ
ߦ
͕
し
た
い
。

◉
山
本

み
つ
江

ᶃ
Կ
छ
ྨ
か
Ռ
थ
を
ҭ
て
て
い
ま
す
。
ࠓ



、
Թ
भ
み
か
ん
ʹ

ઓ
。

ᶄ
ࣗ

͕
ࠓ
ඞ
ཁ
と
͞
Ε
て
い
Δ
͜
と
ʹ
ײ

ँ
を
し
ͭ
ͭ
、
ແ
ཧ
を
し
な
い
Ͱ
ଓ
͚
Δ

͜
と
Ͱ
す
。

ᶅ
ਫ
த

Ỽ
ồ
キ
ϯ
ά
を

っ
て
い
た
͕
ୀ

ձ
、
ί
ϩ
φ
Ւ
͕
ऩ
ま
っ
た
ら
࠶
ͼ
࢝
Ί

た
い
Ͱ
す
。

◉
佐
々
木

昭
雄

ᶃ
݈
߁
ʹ
ཹ
ҙ
し
て
、
ί
ϩ
φ
͕
ऴ
ଉ
し
た

ら
झ
ຯ
の
ຽ
ག
Ͱ
、
ݝ

֎
の
大
ձ
ʹ
ग़

た
い
。
ઌ
ͣ

、
݈
߁
第
Ұ
。

ᶄ
ۙ
͘
の
ެ
Ԃ
Ͱ
週
３
ճ
ఔ
า
い
て
い
Δ
。

ࢢ
の
ମ
ҭ
ؗ
の
δ
Ϝ
Ͱ
、
ମ
ྗ
の
ҡ
࣋
・

૿
ڧ
ʹ

Ί
て
い
Δ
。

ᶅ
Ո

Ͱ
ཱྀ
ߦ
͕
し
た
い
。
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ྩ̏10݄�6　婦中;Ε͍͋ؗ
　　　　　 �8　େٱอ;Ε͍͋ηϯλʔ

ྩ̏11݄1ɾ�　婦中ொӋࠜϐʔεϑϧެԂ

ग़ு͓ࣄઆ໌会の։࠵

◆３月 8日（火）10時～
　大庄地区コミュニティセンター（大山地域）
◆３月10日（木）10時～
　八尾コミュニティセンター（八尾地域）

◆２月22日（火）10時～
　　岩瀬カナル会館（富山地域）
◆２月25日（金）10時～
　　呉羽公民館（富山地域）

◎受講条件：上記講習内容の仕事に就業中又は就業を希望している方
◎受付方法：お電話で申し込みください。　※受付けは先着順です！ご希望の方はお早めに‼

お掃除講習会開催の
お知らせ

①日　時 ３月22日（火）10時～ 12時
　場　所 本所
②日　時 ３月24日（木）10時～ 12時
　場　所 婦中連絡所

接遇講習会開催の
お知らせ

日　　時　３月3日（木）　
午前の部　10時～ 12時
午後の部　13時30分～15時30分
場　　所　本所

お申し込み・お問い合わせは事務局まで。TEL 076-444-5535

まだ入会されていない方やお知り合いの方に、説明会への参加をお勧めください‼

ઇりɾઇғ͍ߨश会Λ։͠࠵まͨ͠

年、10ࡢ　 月 26 日（火）と 28 日（木）のޕલ 10 時͔Β婦中ふれあ
い館とେٱอふれあいηϯλʔで出ுお事આ໌会を։࠵しま
した。
　ηϯλʔでも会員数のݮগ͕େ͖な՝となͬており、婦
中Ҭとେ野Ҭの会員֦େをࢦして࣮ࢪしました。合Θ
せて 22 ໊の方͕参加され、໊̑の方͕入会されました。
。してまいります࠵事આ໌会を市内֤所で։後も、出ுおࠓ　

年、11ࡢ　 月 1 日（月）・2 日（火）の２日ؒ、婦中Ҭにおいてઇり・ઇ
ғいߨश会を։࠵し、12 ໊の会員͕参加されました。
　ॳ日ޕલ中は、อ݈ࢱηϯλʔにて、ཱ山Ԃ木᷂のࢯ࡚ݹにΑる
るまࢸいました。ઇり・ઇғいだ͚でなく、Ⴉ定にؔするࣝにߦをٛߨ
で෯いٛߨ内容に、受ߨ者は৺にࣖを͚ていました。
　ॳ日のޕ後と 2 日は、ӋࠜϐʔεϑϧެԂに場所をҠし、ಉࣾのࢯా܀

も加Θͬて、࣮ٕのߨश͕ߦΘれました。দの木
ππδのઇり・ઇғいをߦい、受ߨ者ಉ࢜で手ॱ
ೄの݁び方を֬ೝしな͕Β作ۀをਐΊ、まͣまͣ
の出དྷӫ͑となり、ॆ࣮したߨशとなりました。
後も࿅शを重Ͷてくࠓ、श会でऴΘる͜となくߨの方͔Βは、ʮࢣߨ　
ださい。ʯとのݴ༿͕あり、会員͔Βは、ʮ自でも࿅शし、ٕज़を্
してい͖たい。ʯとのײ͕ฉ͔れました。

出張お仕事説明会開催のお知らせ

定員
30名

（各回15名）

定員
15名（本所）
30名（婦中）

େٱอ;Ε͍͋ηϯλʔ

婦中;Ε͍͋ؗ
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安
全
啓
発
用
品
贈
呈
式
／
交
通
安
全
講
習
を
開
催

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

γϛϡϨʔλʔߦԠͷςετาػة

υϥΠϏϯάγϛϡϨʔλʔ

　
ࡢ

、
11
݄
1�
日ớ
݄
Ờ午
ޙ
̎
時
40

か
ら


η
ϯ
λ
ồ
ޓ
ॿ
ձ
の
ߴ
ڮ
ձ

と


װ
事


͕
、
η
ϯ
λ
ồ
を

ද
し
て
ϥ
δ
Φ
൪

ʹ
ੜ
ग़

ԋ
し
、
η
ϯ
λ
ồ
事
ۀ
の
̥
̧
を
ߦ
い
ま
し
た
。

《
Ｋ
Ｎ
Ｂ
ラ
ジ
オ
》

で
る
ラ
ジ
出
演
！

　
ࡢ

、
10
݄
27
日ớ
ਫ
Ờと
11
݄
26
日ớ
金
Ờの
午
ޙ
⚒
時
か

ら
、

ࢁ

ܯ

ॺ
の
ަ
௨
՝

ʹ
Α
Δ
҆
શ
ӡ
స
ऀ
ߨ
श
、

ಉ
時
ʹ
ަ
௨
҆
શ
ڭ
ҭ
ं
ʹ
Α
Δ
֤
छ
ମ
ݧ

ߦ
Θ
Ε
、

һ

と
ձ
һ

60
໊
͕
ࢀ
Ճ
し
ま
し
た
。

　
ۙ

、
ߴ
ྸ
υ
ϥ
Π
ό
ồ
の
ަ
௨
事
ނ
͕
ࣾ
ձ


Խ
し
て

い
ま
す
の
Ͱ
、

η
ϯ
λ
ồ
と
し
て

事
ނ

ࢭ
の
Ұ
ॿ
と
し

て
࣮
ࢪ
し
ま
し
た
。
ࠓ
ճ
の
ߨ
श
を
௨
͡
て
վ
Ί
て
ަ
௨
҆
શ

ҙ
ࣝ
の

্
を
ਤ
Γ
ま
し
た
。
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ྩ

̏
年

ಛ
ఆ
ެ
ӹ
૿
ਐ
๏
ਓ

د
ෟ
ۚ
ا
ۀ

Ұ
ཡ

ྩ

̏
年
1�
月
̒
日
ݱ
ࡏ

（
໊
শ
は
ޒ
十
Ի
ॱ
で
す
。）

　
こ
の

は
、多
ֹ
の
͝
د
ෟ
を

き
、


に
あ
り
が
と
う
͝
͟
い
ま
し
た
。

　
こ
の
د
ෟ
ۚ
は
、
ࢁ
市
γ
ル
ό
ー

人
ࡐ
セ
ン
タ
ー
の
ී
ٴ
ܒ
ൃ
事
業


に
、
༗
ޮ
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

ཧ
ࣄ


ٱ
ੈ

　
ߒ　

‒なお、ۚऩ入は、ඞ要ܦ費として、্ݶ��ສ円のಛྫ߇আ͕ೝΊΒれています。申ࠂ納
付についてෆ໌な͕ありましたΒ、富山税務署に

　お問い合Θせください。
˞ࣗಈԻҊʹै͍ɺ番߸Λબ͍ͯͩ͘͠͞ɻ֬ఆਃࠂʹؔ͢Δ͓͍߹Θͤɺʮ̌番ʯΛબ͍ͯͨͩ͘͠ͱʮ֬ఆਃࠂίー
ルセンターʯʹͭͳ͕Γ·͢ɻ

☎432－4191富山税務署

配分金に対する所得税の確定申告について配分金に対する所得税の確定申告について配分金に対する所得税の確定申告について

①所得が「配分金所得のみ」の場合

配
分
金

必要経費55万円

基礎控除48万円

その他所得控除

②所得が「配分金と公的年金等による所得」の場合

基礎控除48万円

その他所得控除

配分金－必要経費55万円

公的年金等－公的年金等控除

適
用
所
得
税
率

所
得
税
額

適
用
所
得
税
率

所
得
税
額

配分金収入は、所ಘ੫๏্ʮ雑所得ʯとしてѻΘれ、確定申告が必要な場合があります。計 算 式

20221݄͔Βมߋ
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日帰り親睦会  参加者募集
（会員互助会）

シルバーフェスティバルの
作品募集（会員互助会）

乗車 ― 富山駅北口 ………   8：30 出発
　　　  婦中連絡所 ………   9：00 出発
降車 ― 婦中連絡所 ……… 16：50 着
　　　  富山駅北口 ……… 17：10 着

コロナ禍の影響で、変更になることがあります。 コロナ禍の影響で、変更になることがあります。

令和４年３月 16 日（水）・17 日（木）
富山市婦中ふれあい館
互助会会員の会員作品展として出展予
定
絵画、書、写真、手芸品、木工品その他
手作り作品
※販売可能な方は、申込用紙に記入し
てください。
令和４年 2 月 8 日（火）まで
本所と連絡所に設置してある申込用紙
に記入し、事務局に提出してください。
出品予定者には後日詳細を
連絡します。
※電話での受付は
　いたしません。

牧野幹事長まで
携帯：０９０－２８３０－６１１９

令和 4 年 3 月 2 日（水）
雨晴温泉  磯はなび
重要文化財  勝興寺
氷見番屋街
７,000 円＋振込手数料
令和 4 年 1 月 20 日（木）まで
本所と連絡所に設置してある申込用紙

（振込用紙もあり）に記入し、事務局に
提出してください。なお、会費につい
ては、2 月 8 日（火）までに納入して
ください。
参加予定者には後日詳細を連絡します。
※電話での受付はいたしません。
※自家用車での参加はご遠慮ください。
牧野幹事長まで
携帯：０９０－２８３０－６１１９

日　時
場　所

内　容

申　込

問合せ

日　時
場　所
見　学

会　費
申　込

問合せ

キ
ル
ト

【
講

師
】
清

水

富
美
子

シ
ル
バ
ー
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

会
員
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
技
能
や
特
技
、
趣
味
な
ど
を

活
か
し
、
セ
ン
タ
ー
の
普
及
啓
発
と
女
性
会
員
の
拡
大
を
図
る

た
め
、
会
員
が
講
師
と
な
っ
て
、
月
２
回
程
度
の
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

キ
ル
ト

　
毎
週
第
１
・
３
の
金
曜
日
、
午
前
10
時
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
あ
な
た
の
大
切
な
時
間
を
〝
冬
の
手
仕
事
〞
と
し
て
キ
ル
ト

の
仲
間
と
小
物
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
！
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令
和
３
年
度
特
定
公
益
増
進
法
人

寄
附
金
企
業
等
一
覧

令
和
３
年
12
月
６
日
現
在

（
名
称
は
五
十
音
順
で
す
。）

　
こ
の
度
は
、多
額
の
ご
寄
附
を
頂
き
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
寄
附
金
は
、富
山
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
普
及
啓
発
事
業
等

に
、
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

理
事
長

　久
世

　
　浩

　

◉なお、配分金収入は、必要経費として、上限55万円の特例控除が認められています。申告や納
付について不明な点がありましたら、富山税務署に

　お問い合わせください。
※自動音声案内に従い、番号を選択してください。確定申告に関するお問い合わせは、「０番」を選択していただくと「確定申告コー
ルセンター」につながります。

☎432－4191富山税務署

配分金に対する所得税の確定申告について配分金に対する所得税の確定申告について配分金に対する所得税の確定申告について

①所得が「配分金所得のみ」の場合

配
分
金

必要経費55万円

基礎控除48万円

その他所得控除

②所得が「配分金と公的年金等による所得」の場合

基礎控除48万円

その他所得控除

配分金－必要経費55万円

公的年金等－公的年金等控除

適
用
所
得
税
率

所
得
税
額

適
用
所
得
税
率

所
得
税
額

配分金収入は、所得税法上「雑所得」として扱われ、確定申告が必要な場合があります。計 算 式

2022年1月から変更
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新
日
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瀨
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広
報
委
員

坂
森

春
美

事 務 局 だ よ り事 務 局 だ よ り事 務 局 だ よ り事 務 局 だ よ り事 務 局 だ よ り事 務 局 だ よ り事 務 局 だ よ り

　
初
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ

ま
す
。
皆
様
も
嬉
し
い
新
年
を

迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
・
異
常
気
象
で
、
今

ま
で
見
え
な
か
っ
た
も
の
、
見

え
て
き
た
も
の
、
当
た
り
前
で

無
く
な
っ
た
こ
と
、
た
く
さ
ん

の
こ
と
を
学
ば
さ
れ
た
昨
年
で

し
た
。

　
世
の
中
の
デ
ジ
タ
ル
化
に
は
、

な
か
な
か
付
い
て
い
け
な
い
こ

と
が
多
く
あ
り
ま
す
が
、
マ
イ

ペ
ー
ス
に
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
少

し
で
も
合
わ
せ
る
の
も
、
い
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
慌

て
る
こ
と
な
く
元
気
で
楽
し
く

や
っ
て
行
き
た
い
で
す
ね
。

　
私
事
に
な
り
ま
す
が
、
高
校

卒
業
式
で
、（
あ
か
る
く
・
あ
た

た
か
く
・
あ
た
ら
し
い
）
女
性

に
な
っ
て
欲
し
い
と
の
言
葉
を

い
た
だ
き
、
半
世
紀
過
ぎ
た
今

も
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

〝
人
生
は
、
使
い
方
に
よ
っ
て

十
分
長
い
も
の
で
あ
り
、
十
分

尊
い
も
の
で
あ
り
、
十
分
美
し

い
も
の
で
あ
る
。〞（
小
説
家
の

井
上
靖
の
言
葉
）

　
若
い
人
達
だ
け
で
な
く
、
私

達
世
代
に
も
ま
だ
ま
だ
考
え
さ

せ
ら
れ
る
言
葉
と
思
い
、
心
に

留
め
て
今
年
も
歩
き
始
め
ま

し
ょ
う
。

要
望
書
を
提
出

会　員　数
（令和３年11月末現在）

人1,069
男

人713

人1,782

女

計

連絡所における冬季業務日時のお知らせ
ɹେ࿈བྷॴٴͼ්த࿈བྷॴʹ͓͚Δۀ日࣌Λɺ1� 月ʙ �月ͷౙؒظقʹ
͓͍ͯɺҎԼͷͱ͓Γม͖͍ͩͨͯͤ͞ߋ·͢ɻ

各連絡所 大沢野連絡所（高内）/ 婦中連絡所（婦中町羽根）

対象期間 令和３年 12 月１日 ( 水 ) ～令和４年２月 28 日 ( 月 )

業務日時 月・水・金 10 時～ 15 時 ※（祝）、12 月 28 日（火）～令和４年１月４日（火）を除く。

　
昨
年
、
８
月
1�
日（
火
）に
市
長
並
び

に
市
議
会
議
長
に
セ
ン
タ
ー
へ
の
支
援

と
市
の
業
務
で
の
積
極
的
な
活
用
な
ど

を
要
望
し
て
来
ま
し
た
。

要
望
書
を
提
出

連絡所における冬季業務日時のお知らせ

藤井市長 野原副理事長久世理事長
髙道市議会議長

次号は４月発行
օ͞Μ͔ΒͷߘدΛ
͓͍ͪͯ͠·͢ɻ

ʢߘݪ͓ฦ͠Ͱ͖·ͤΜɻʣ

˔झຯεϙʔπɺϘϥϯ
　ςΟΞ׆ಈɺबۀମݧɺ
๏ͳͲ߁ͷ݈ࢲ　
˔දࢴͷࣸਅ � ෩ɺ෩ܠ
　ͳͲقઅ͕͋ײΔͷ

シルバーフェスティバル
3月16日（水）͔࣌̍ޙޕΒ࣌�ޙޕまで
3月17日（木）ޕલ͔࣌��Β࣌�ޙޕまで

්ࢢࢁத;Εあ͍ؗ��େϗʔϧɾେݚमࣨ
様々なイベントをご用意しております。

シルバーフェスティバルシルバーフェスティバル次号は４月発行

కΊり�݄̎��日
友人、知人をお誘いのうえお越しください！

令和4年




